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Retraite Pfarrverein Oberaargau 2024
Ein Weiterbildungsangebot «on demand» des Pfarrvereins Oberaargau (PVO),
getragen von der evangelisch-reformierten Landeskirche Refbejuso.

Seminar fiir Pfarrpersonen

Pfarramt zwischen Erfolgsdruck, Selbstzweifel und
Schuldgefiihlen

Pfarrpersonen erleben haufig das Spannungsfeld zwischen Berufung,
Erwartungen und eigenen Grenzen. Die Retraite soll Raum fir (Selbst-)
Reflexion und kollegialen Austausch bieten. Gemeinsam wollen wir
konkrete Strategien austauschen und entwickeln, um mit Schuldgefiihlen
und dem Gefihl, nicht allen gerecht zu werden, konstruktiv umzugehen.
Vorgesehen sind theoretische Inputs, angeleitete Meditationen,
Austauschrunden, individuelle Ubungen und Ubungen im Plenum

Arbeitseinheiten
o Erwartungen & Anliegen der Teilnehmenden
» Schuldgefiihle verstehen (Impulse & Reflexion)
o Zwischen Ideal und Realitdt (Ubungen & Austausch)
o Gesunde Grenzen setzen in Theorie und Praxis (theologisch & psycholog.)
o Schuldgefiihle loslassen & neue Wege finden (Ubungen & Austausch)

Seminarleitung

David Kuratle ist/war Pfarrer und Paartherapeut, arbeitet seit einigen
Jahren hauptberuflich in der kirchlichen Paar- und Familienberatung und ist
in einem kleinen Pensum in der Aus- und Weiterbildung und im Coaching
von Pfarrpersonen tatig.

Dauer

Start: Donnerstag, 13. November 2025, 17:00h, Raum «Wildspitz»;
Willkommensapéro zum Start

Ende: Freitag, 14. November 2024, 17:00h

Ort

Dialoghotel Eckstein

Langgasse 9, 6340 Baar ZG (nahe am Bahnhof)
dialoghotel-eckstein.ch (mit Infos zur Anfahrt)

Bar/Lounge

Arbeitsraum Einzelzimmer mit gratis W-Lan, Gratisparkplditze
30 TV, Haarfén, allergiker-
freundlich, Festnetz-Telefon (CH
gratis), Dusche&WC, Schreibtisch
Essen

Vollpension inkl. Apéro, und Zwischenverpflegung und Hauptmahlzeiten:
Mittags feines Lunchbuffet mit Tagessuppe, Salatbuffet, Hauptgang Fleisch und
vegetarisch, abends 3-Gang-Menii serviert. Kaffee, Tee, Mineralwasser,...

Kosten (alles inklusive) fiir PVO-Mitglieder

30 sFr. = Personlicher Beitrag an die 444 sFr. Kurs- und Annulationskosten.

(380 sFr. werden von Refbejuso Gibernommen und 34 sFr. vom PV-Oberaargau fir
seine Mitglieder sowie die 380 sFr., falls ihr jahrliches Weiterbildungsbudget
aufgebraucht ist. Bitte im letzten Fall den PVO-Vorstand kontaktieren.)

Anmeldung
Als Weiterbildung via www.bildungkirche.ch:
/weiterbildung/weiterbildung-demand-pv-oberaargau

Anmeldschluss: 30. Juni 2025
Bitte so friih wie moéglich anmelden, danke &

Kontakt fiir Fragen zur Anmeldung
Mail an: vorstand@pfarrverein-oberaargau.ch


https://www.bildungkirche.ch/weiterbildung/weiterbildung-demand-pv-oberaargau

